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August 2024 

Sprechzeiten der Lehrkräfte 
 

Nach vorheriger (telefonischer) Anmeldung und nach Vereinbarung 
 

Name Wochentag Uhrzeit E-Mail 

Frau Becker n.V.  uschi.becker@js-altenberge.de 

Herr Bruns Montag 12:00 - 13:00 bernd.bruns@js-altenberge.de 

Frau Dohmann Donnerstag   9:00 - 9:40 saskia.dohmann@js-altenberge.de 

Frau Heubeck Freitag 11:30 - 12:15 sabine.heubeck@js-altenberge.de 

Frau Köster Dienstag 8:45 – 9:30 anne.koester@js-altenberge.de 

Frau Kopf Mittwoch 10:00 – 10:45 claudia.kopf@js-altenberge.de 

Frau Langer Montag 12:25 – 13:10  lydia.langer@js-altenberge.de 

Frau Mönnig Montag  12:25 – 13:10 irmgard.moennig@js-altenberge.de 

Frau Mußhoff Donnerstag 7:55 – 8:40 melanie.musshoff@js-altenberge.de 

Frau Rettig Donnerstag 9:00 – 9:45 ricarda.rettig@js-altenberge.de 

Herr Rosenow n.V.  hauke.rosenow@js-altenberge.de 

Frau Rosmus Mittwoch 12:25 - 13:10 barbara.rosmus@js-altenberge.de 

Frau Rothländer Dienstag 7:55 – 8:40 tina.rothlaender@js-altenberge.de
 

Frau Schulte  Dienstag 10:45 – 11:30 Hannah.schulte@js-altenberge.de 

Frau Schwede Montag 12:25 – 13:10 katharina.schwede@js-altenberge.de 

Frau Sebbel Donnerstag 7:55 – 8:40 michaela.sebbel@js-altenberge.de 

Herr Seeger Dienstag 12:25 - 13:10 Johannes.seeger@js-altenberge.de 

Frau ten Voorde Montag 11:40 - 12:30 barbara.ten.voorde@js-altenberge.de 

 


